MENU du 31 mars au 18 avril

LUNDI 31 mars

MARDI 1 er avril

JEUDI 3

VENDREDI 4

Poireaux vinaigrette

Betteraves cubes et fromage

-

Végé

Crépes au fromage

Spaghetti Boulette de boeuf 2 Salade verte pommes 1 et Sauté de volaille 3
Bolognaise 2 Flageolets croutons Carottes Vichy
Laitage Eclair vanille Nuggets de blé Laitage
Banane Poélée de légumes Clémentine 1
Yaourt
LUNDI 7 MARDI 8 JEUDI 10 VENDREDI 11
Concombres a la créme Végé Salade de choux et dés de Taboulé

Sauté de porc 5

Haricots beurre

Salade de champignons,

tomates, et mals

fromage

Hachis parmentier 2

Poisson en sauce

Epinards a la créme

Fromage Pates aux légumes et petits Salade verte Fromage
Far breton pois Créme dessert Pomme 1
Yaourt mixé
LUNDI 14 MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18

Salade d'avocat
Sauté de veau 2

Boulgour aux épices

Carottes rapées et dés de
fromages

Steak haché 2

Pates de campagne 4/5
cornichons

Tajine de volaille 3

Menu de pdques
Paté de paques 4/5

gigot d'agneau a I'ail vert 2

Fromage Haricots verts Semoule Mojettes de Vendée
Compote Flan patissier Laitage Nid de P4dques chocolat
Pomme 1
Verger de Chezeau 1 L
Ecirres rhormee o .

Viande bovine frangaise 2
Volaille francaise 3
Charcuterie de Sommiere 4

Porc francais 5

Bon appett
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