MENU 3 novembre au 28 novembre 2025

LUNDI 3

MARDI 4

JEUDI 6

VENDREDI 7

Salade de betteraves

paupiette de veau 2

Endives cro(itons et dées de

chévre

Mousse foie cornichons 4/5

Curry de volaille 3

Soupe de potiron

Pates Sauté de beeuf 2 Riz Nugget's végé
Fromage brocolis Fromage Choux fleurs béchamel
Péche au sirop semoule au lait Banane Yaourt
LUNDI 10 MARDI 11 JEUDI 13 VENDREDI 14

Poireaux vinaigrette

Concombre a la féta

Terrine de légumes mayo Petit salé 5 Steak Haché 2
Spaghetti térié lentilles Haricots vert
Bolognaise végé Petit suisse Flan patissier
Fromage Poire 1
Raisin
LUNDI 17 MARDI 18 JEUDI 20 VENDREDI 21

Salade blé et surimi

Roti de dinde 3

Carottes Rapées

cubes de fromages

Potage de légumes

Macédoine mayonnaise

carbonara de volaille 3

Choux romanesco Poisson Chili de légumes Yaourt nature sucré
Fromage Riz pilaf Creme dessert Clémentine
Pomme 1 Creme anglaise ,gateau
LUNDI 24 MARDI 25 JEUDI 27 VENDREDI 28
Champignon a la grecque Concombres vinaigrette Quiche 5

Bourguignon 2

Pomme de terre vapeur

Fromage

Banane

Salade verte fromage

et cro(ton

curry de butternut

et lentilles

Yaourt aux fruits mixés

Poisson

Semoule

fromage

compote de pommes

Blanc de poulet 3
Salsifis
Laitage

Oranges

Verger de Chezeau 1
Viande bovine frangaise 2

Volaille francaise 3

Bon appetit




Charcuterie de Sommieres 4

Porc francgais 5
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