
JE TRACE, JE DESSINE OU J’ECRIS 

 DANS LA SEMOULE 

 

 

 

Voici dés idées d’activités que l’on peut réaliser dans de la semoule… 

Prenez un plateau, un moule à tarte, un plat, un couvercle de boîte à chaussures, la 

soucoupe d’une jardinière, le fond d’un carton découpé… et peu de semoule et le tour 

est joué ! 

         

Vous pouvez faire : 

 des dessins 

 d’autres graphismes 

 les lettres 

 les chiffres 

 

On peut tracer avec le doigt… 
 

 

 

Ou avec un autre objet que l’on tient comme un crayon (manche 
d’une cuillère en bois, stylo, baguette chinoise, pic à cheveux…)… 

 

 



DES TRAITS HORIZONTAUX 
des traits horizontaux 

des traits horizontaux 

 
 
 

DES PONTS 
des ponts 

des ponts 

 
 

DES PETITES BOUCLES 
des petites boucles 

des petites boucles 

 
 
 

DES GRANDES BOUCLES 
des grandes boucles 

des grandes boucles 

 
 

DES LETTRES 
des lettres 

des lettres 

 

DES FORMES 
des formes 

des formes 

 
 

 


