
Jeu des virelangues 

On parle de virelangues ou de trompe-oreilles lorsqu’une phrase est difficile à comprendre 

et donne l’impression d’être en langue étrangère.  

 Comme Don Lockwood et Edmond dans le film qui prennent des cours de diction 

auprès de Phoebe Dinsmore, les élèves pourront s’exercer en prononçant ces 

virelangues. Revoir l’extrait dans Nanouk 

Extraits : 

« Le roi de Rhodes se rend au roi des rats. » 

« Sifflez sans cesse ces cyprès sont si loin qu’on ne sait si c’en sont. » 

« Charlotte choisit ses choux chez sa si chère suissesse chauve. Ses choux aime et ses sous 

sème, ses sous aime et ses choux sème. Ses six choux-ci sont si chers qu’en se sauvant 

Charlotte chut et sa chauve suissesse l’a su. » 

 

 On pourra aussi leur proposer une scène ricochet : M. Jourdain,  dans Le Bourgeois 

gentilhomme de Molière, qui prend lui aussi un cours de diction. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un pêcheur pêchait sous un pêcher ; le pêcher empêchait le pêcheur de pêcher ; le pêcheur 

coupa le pêcher ; le pêcher n’empêcha plus le pêcheur de pêcher. 

 

Tas de riz, tas de rats. Tas de riz tentant, tas de rats tentés. Tas de riz tentant tenta tas de 

rats tentés, tas de rats tentés tâta tas de riz tentant. 

Ta tortue toute verte trouve un trésor et trottine sur sa trottinette. 

 

https://nanouk-ec.com/enseignants/les-films/chantons-sous-la-pluie/etoilement/e82#film
https://www.youtube.com/watch?v=45AdOFNXb-8


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paul se pèle au Pôle dans sa pile de pulls et polos pâles. 

Trois tortues trottaient sur un trottoir très étroit.   

trottoir très étroit. 

 Un pâtissier qui pâtissait chez un tapissier, demanda un jour au tapissier qui tapissait : vaut-

il mieux pâtisser chez un tapissier qui tapisse ou tapisser chez un pâtissier qui pâtisse ? 

 

trottoir très étroit. 

 

 Dans une cage, quatre kangourous géants de couleur kaki, font du karaté avec quatorze 

koalas. 

 

trottoir très étroit. 

 

Didon dîna dit-on du dos dodu d’un dodu dindon. 

 

trottoir très étroit. 

 

Trois gros rats gris dans trois gros trous très creux. 

 

trottoir très étroit. 

 

Tatie, ton thé t'a-t-il ôté ta toux, disait la tortue au tatou. 

Mais pas du tout, dit le tatou, Je tousse tant que l'on m'entend de Tahiti à 

Tombouctou. 

 

 

trottoir très étroit. 

 

Lulu lit la lettre lue à Lili et Lola alla à Lille où Lala lie le lilas. 

 

 

 

trottoir très étroit. 

Le dauphin affamé et le phoque font des photographies du feu. 

 

Le gros crapaud crie et le crocodile creuse un trou dans la croûte. 

 

« – Bonjour madame Sans Souci, à combien sont ces six cent six saucissons-ci ? 

– Ces six cent six saucissons sont à six sous. 

– Six sous, ces six cent six saucissons ? Ces six cent six saucissons sont trop chers ! » 

 

 
Dimanche, le méchant chat cherchait des chapeaux et des échasses sur le chemin. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Trois petites truites cuites, trois petites truites crues. 

 

 

 

 

trottoir très étroit. 

 

 Sachez, mon cher Sasha, que Natasha n'attacha pas son chat! 

 

 

 

 

 

trottoir très étroit. 

 

Il fait noir ce soir sur le trottoir, bonsoir. 

 

 

 

 

 

 

trottoir très étroit. 

 

 Qui hache un chou, cache un chat. 

 

 

 

 

 

trottoir très étroit. 

 


