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Chaque année, la Semaine Olympique et Paralympique (SOP) c'est une semaine pour
promouvoir la pratique sportive chez les jeunes et mobiliser la communauté éducative autour
des valeurs citoyennes et sportives inscrites dans I'ADN de I'Olympisme et du Paralympisme.

De sensibiliser aux valeurs olympiques et paralympiques en mobilisant des outils éducatifs
et ludiques mis a disposition.

D’utiliser le sport comme outil pédagogique dans les enseignements.

De découvrir des disciplines olympiques et paralympiques en collaboration avec le
mouvement sportif, en organisant des ateliers de pratique sportive.

De changer le regard sur le handicap en s’appuyant sur la découverte des parasports et
en intégrant des rencontres de parasports ou sports partages.

D’éveiller les jeunes a 'engagement bénévole et citoyen.

Extrait de Paris 2024 — SOP 2021 [en ligne]

La semaine Olympique et Paralympique va se tenir du 1er au 6 février. Pour cette édition, le
théme retenu est celui de la Santé, qui constitue notre bien commun.

L'équipe de la circonscription vous propose de relever des "défis" pour permettre a vos
éleves

— de se mouvoir,

— de découvrir des pratiques sportives,

— de changer le regard sur le handicap

— ou encore de s'ouvrir sur le monde.

A suivre, le déroulé pour la semaine du 1¢" au 6 février 2021 et bien au-dela. Des ressources

en lien avec I'enseignement moral et civique, le domaine "questionner le monde", I'histoire, la
géographie) sur PARIS 2024

Pour tout questionnement ou partage, n'hésitez pas a contacter Claire Brousse.
Vous remerciant par avance pour votre engagement.

Sportez vous bien
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https://www.paris2024.org/fr/

Semaine olympique et paralympique ayant pour theme : LA SANTE
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Afin de recenser 'ensemble des actions réalisées sur le territoire durant la Semaine Olympique et Paralympique, vous pouvez également partager vos actions
sur la plate forme dédiée a cet événement.
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