
JOURNEE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE  

à VIVONNE 

Mardi 22 juin et jeudi 24 juin 2021 

 

Pour la première fois, la Journée Olympique et Paralympique, déclinée sur les journées de 

mardi 22 et jeudi 24 juin, a réuni à Vivonne 250 élèves (200 élémentaires et 50 collégiens) 

venus des écoles d’Aslonnes, Iteuil, Nouaillé-Maupertuis, la Villedieu du Clain et Vivonne 

(école et collège).  

Ces classes se sont retrouvées, dans le respect du protocole sanitaire lié à la Covid19, sur les 

diverses installations du Complexe Sportif de Vivonne pour vivre des activités sportives en lien 

avec les Jeux Olympiques et Paralympiques. Le non-brassage des classes n’a pas empêché les 

élèves de prendre du plaisir tout au long de ces journées. 

 

 

 

 

 

 

Pour ces deux jours mémorables, organisés en partenariat avec 

l’USEP 86, les enseignants des écoles, le Service des Sports de la 

Communauté de Communes de la Vallée du Clain, le Judo-Club Vivonnois, et les professeurs 

d’EPS du collège de Vivonne, deux classes de 6e du collège de Vivonne ainsi que deux élèves 

de 3e inscrits dans la classe Alice Milliat-Coubertin, ont aussi été présentes. 

Chaque classe, dotée d’une couleur, a 

rédigé en ouverture de ces journées, un 

texte en lien avec un des mots 

représentant une des valeurs de 

l’Olympisme :  

EXCELLENCE  AMITIE     RESPECT  

EGALITE   PERSEVERANCE 



Voici celui sur l’Amitié, écrit par deux élèves de 3e de la classe Milliat-Coubertin de 

Vivonne : 

 

 

Découverte de l’ESCRIME avec Claire : 

« En garde ! Prêts ? Allez ! »  

Le respect de l’adversaire est incontournable. 

 

 

Initiation au BADMINTON, sous la houlette des 

professeurs d’EPS du Collège de Vivonne : les 

élèves jouent un contre un. 

 

 

 

 

 

 



Au HANDBALL avec Thomas ou les enseignants des écoles : 

 

JUDO avec Frédéric ou Samuel : en 
déplacement ou chacun.e sur son tapis, 
en confrontation sans contact ou en 
utilisant les ceintures de judo…Les élèves 
s’engagent pleinement dans l’activité. 

JUDO signifie « la Voie de la Sagesse » et 
DOJO « le lieu où l’on enseigne la Voie ». 

« Hajimé ! » (Allez !) et « Matté ! » 
(Arrêtez !) rythment la séance.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Acquérir, tester ses connaissances 
sur les JEUX PARALYMPIQUES 
font partie du programme de ces 
journées…  

« Qui a le pictogramme du Volley 

Assis ? »  

 

 

 

A l’extérieur, les élèves s’essaient aux Jeux adaptés : 

Lancer de cerceau sur des plots, mais en position assise sur une 
chaise ou parcours sonore à l’aveugle guidé par un camarade qui 
agite une clochette : Deux jeux et deux façons de mieux 
comprendre le handicap en le vivant le temps d’une activité. 

Les jeux de quilles finlandaises permettaient aux élèves de tester 
leur adresse et leurs compétences en calcul mental ! 

 

Enfin, pour clore ces journées bien remplies, chacune des cinq 
classes a participé à une course de relais. La Flamme Olympique, transmise de classe en classe, 
restera un moment symbolique fort dans la mémoire des participants.  

 

Olympie  

est encore loin, mais le bonheur des élèves était, lui, bien présent  

autour des valeurs de l’Olympisme lors de ces journées ! 

 
 

 

*devise des Jeux olympiques modernes, composée des trois mots latins qui signifient « plus vite, plus haut, plus fort ». Cette devise a été 

proposée par le Baron Pierre de Coubertin à la création du comité international olympique en 1894 à la Sorbonne. 

 

« Citius, Altius, Fortius » *  
 


