
Première partie du projet « Génération 2024 » à l’école de Civaux : l’athlétisme 

Cette année, l’école s’intéresse au sport olympique et paralympique : l’athlétisme. 

En septembre et octobre, tous les enfants de l’école ont réalisé un cycle de 7 séances 

avec l’aide de Mme De Mello Sabrina (EPA 86). Ils ont également participé à la Journée Nationale 

du Sport Scolaire le mercredi 22 septembre.  

 

 

 

 

 

De plus, la classe de CM1/CM2 s'est intéressée à un athlète de la région, Hugo Hay, 

champion de France du 5 000 m en 2021 et qui a participé aux JO de Tokyo cet été. Après avoir 

étudié divers articles de journaux, ils ont pris le rôle de journaliste et ont interrogé Hugo Hay en 

visioconférence le jeudi 14 octobre. 

 

 

 

 

 

 

 

En novembre, ils ont rédigé un journal qui a été diffusé à un large public. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Enfin, le vendredi 17 décembre, quelques jours après sa belle 4ème place au championnat 

d’Europe de cross-country et son titre de champion d’Europe avec l’équipe de France, Hugo Hay 

a accepté notre invitation. Il est venu passer la journée à l’école pour rencontrer les enfants.  

La journée s’est déroulée en 3 temps :  

- Réalisation d’un cross athlon et remise des médailles dans la matinée avec les classes 

de PS/MS, de MS/GS et de CP/CE1, 

- Interview, dédicaces et footing avec les élèves de CM1/CM2 de 13h30 à 15h, 

- Interview dans la salle des fêtes avec les classes de CE1/CE2 et de CE2/CM1 de 15h à 

16h. 

CROSS ATHLON : Réalisation de 6 épreuves autour des verbes 

courir, sauter, lancer. 

Les enfants de PS/MS, de MS/GS et de CP/CE1 ont réalisé cette épreuve dans la matinée 

avant l’arrivée d’Hugo Hay. Ce dernier les a ensuite félicités et leur a remis la médaille et une 

photo dédicacée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Classe de PS/MS     Classe de MS/GS 

 

 

 

 

 

 

 

Classe de CP/CE1 



RENCONTRE AVEC LES ELEVES DE CM1/CM2 : 

 Ce fut le moment fort de la journée. Impatients de le rencontrer, les élèves ont 

pleinement profité de ce moment pour lui poser des questions, en particulier sur la course 

réalisée le dimanche 12 décembre (championnat d’Europe de cross). 

Hugo Hay leur a montré sa médaille d’or, son maillot de l’équipe de France et son dossard 

avec lequel il avait couru. Sans oublier la séance de dédicaces. 

Enfin, il a accepté de faire un footing avec eux autour de l’étang. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  



INTERVIEW AVEC LES ELEVES DE CE1/CE2 et de CE2/CM1 : 

 Pour terminer la journée marathon, Hugo Hay a rencontré les 2 classes dans la salle des 

fêtes. Les élèves avaient préparé une quinzaine de questions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Classe de CE1/CE2     Classe de CE2/CM1 

 

L’équipe enseignante et les élèves remercient sincèrement Hugo pour sa gentillesse et 

sa disponibilité. 


