
Deuxième partie du projet : 

Semaine Olympique et Paralympique 

(du 24 au 28 janvier 2022) 
A l’occasion de la Semaine Olympique et Paralympique, l’école de Civaux a proposé plusieurs 

actions. 

1. Découverte des Jeux Olympiques d’hiver :  

Les élèves de CE1/CE2 se sont intéressés aux Jeux Olympiques : son histoire, l’hymne olympique, 

la flamme olympique, les mascottes (travail autour du développement durable : milieu de vie du panda 

et son environnement). Ils ont également découvert les sports spécifiques aux Jeux d’hiver (biathlon, 

skeleton, bobsleigh, curling, hockey, luge).  

 

 

 

 

 

 

 

 

Les élèves de CE2/CM1 et de CM1/CM2 ont découvert l’histoire des Jeux Olympiques et 

Paralympiques d’hiver à partir d’un diaporama réalisé par l’équipe enseignante et d’un questionnaire 

à remplir par groupe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Les Jeux Olympiques : projet pluridisciplinaire ! 

La classe de CM1/CM2, également labellisée  

« classe olympique », a réalisé un travail sur ce thème  

dans plusieurs disciplines : 

- En anglais : vocabulaire des JO 

- En arts plastiques : les affiches des JO 

- En mathématiques : Rallye maths « spécial JO » 



3. Ciné-débat : Rasta Rockett. 

 

 

 

 

 

 

 

 

En fin de semaine, les élèves de CE2/CM1 et de CM1/CM2 ont 

regardé le film « Rasta Rockett » de Jon Turteltaub. Différents 

thèmes ont été abordés dans la classe à la suite du film. 

 

 

 

 

 

 

 

4. 30 minutes d’activités par jour : 

La Semaine Olympique et Paralympique fut également l’occasion de montrer aux enfants 

l’importance de réaliser une activité physique et sportive quotidiennement. Aussi, les enfants ont 

pratiqué plusieurs sports tout au long de la semaine. 

Les élèves de CE2/CM1 et de CM1/CM2 ont découvert certaines compétitions présentes aux JO 

d’hiver comme le hockey ou encore le biathlon (le ski a été remplacé par de la course et le tir à la 

carabine par du tir de précision). 

 

 

 

 

 

 

 

Biathlon 

 

 

 

 

 

« Hockey sur goudron » 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&channel=crow5&q=Jon+Turteltaub&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3SM4pN816xGjCLfDyxz1hKe1Ja05eY1Tl4grOyC93zSvJLKkUEudig7J4pbi5ELp4FrHyeeXnKYSUFpWk5pQkliYBAOX9XtxVAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiwgMrLl8v1AhU15uAKHSDDBTAQzIcDKAB6BAgJEAE


Les élèves de CP/CE1 et de CE1/CE2 ont relevé le défi « 30 minutes Circuit Training ». 

 

 

 

 

 

5. Actions menées dans les classes maternelles : 

Les élèves de PS/MS et de MS/GS ont découvert le sport paralympique : « Nous pouvons faire 

du sport même si on est handicapé ». Ils se sont mis dans la peau d'un sportif mal on non voyant.  

Ils ont fait des parcours de motricité avec déplacement à l'aide d'un guide, des courses en ayant 

une jambe attachée à notre coéquipier et des ateliers où il fallait attraper le ballon sonore alors qu’ils 

avaient les yeux fermés.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



De plus, ils ont découvert les anneaux olympiques (reproduction en graphisme / avec des 

cerceaux). Ils ont également regardé des photos et vidéos de sportifs en action et ont été sensibilisés 

au sport adapté (basket fauteuil, boccia, goalball). 

 

 

 

 

 

 

 

Enfant de Petite Section    Enfant de Moyenne Section 

 

6. Collecte solidaire : 

 

L’équipe enseignante a proposé aux 

enfants, aux familles mais également à tous les 

habitants de la commune de participer à une 

collecte solidaire en donnant du matériel 

sportif. 

Après l’avoir trié avec les élèves de 

CM1/CM2, le matériel a été donné à une 

association. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


