SEMAINE du 1¢" 3u 5 février 2021

Les menus peuvent étre modifiés en fonction dél_mm

@

LUNDI
Pomelos

PA i
- Poisson
Brocolis

Fromage
Creme dessert

G
@ MERCREDI @

- Celeri rémoulade

4L Ragout de légumes avec
= son quinoa

Fromage

Fruits
Q )

VENDREDI

= Potage

Raviolis
Salade

Yaourts
Compote

G

Le Principal

F.JADEAU A. PALEZIS

La gestionnaire

MARDI
Charcuterie

Cordons bleus
Haricots verts

Yaourts

= Crépes

JEUDI

N
&= Galettes bretonnes

Salade
Fromage

Cocktail de fruits

YA

Carottes rapees 15

Légende
Produits laitiers
Produits locaux et ou bio
Plats protidiques
Féculents
Légumes ou fruits crus

q Légumes verts cuits

Menu Végétarien
Un plat « fait maison » est un plat
entigrement  cuisiné/transformé  sur

place, 3 partir de produits bruts, c’est-3-
dire crus et sans assemblage avec d'autres

produits alimentaires
J

L'équipe de cuisine

1N




