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Crudités 

 
Lasagnes végétariennes 

  
Salade 

Fromage 
 

Fruits 
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 Les menus peuvent être modifiés en fonction des "i mprévus" 

 
 
 
 
       

                          
 
 

  
 
 
       
 
 
 
 
                               
  

    
 
 
 
 
 
 
 
 

    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
Le Principal                       La Le Principal                       La Le Principal                       La Le Principal                       La gestionnairegestionnairegestionnairegestionnaire    L’équipe de cuisineL’équipe de cuisineL’équipe de cuisineL’équipe de cuisine    
    
    
F. JADEAU                       A. PALEZISF. JADEAU                       A. PALEZISF. JADEAU                       A. PALEZISF. JADEAU                       A. PALEZIS    

VENDREDIVENDREDIVENDREDIVENDREDI    
Potage 

 
Paupiettes de veau 

Flageolets 
Salade 

 
Yaourts 
Fruits 

LUNDILUNDILUNDILUNDI    
 

Samoussa 
 

Chipolatas 
Salsifis 

 
Fromage 

Fruits 
 

MARDIMARDIMARDIMARDI    
Charcuterie 

 
Choucroute de la mer 

 
Yaourts 

Pêches au sirop 
 

MERCREDIMERCREDIMERCREDIMERCREDI    
Asperges 

 
Poulet 

Riz 
 

Fromage 
Pommes au four 

LégendeLégendeLégendeLégende    
Produits laitiers 

Produits locaux et ou bio 
Plats protidiques 

Féculents 
Légumes ou fruits crus 

Légumes verts cuits 
 

Menu Végétarien    
    
Un plat « fait maison » est un plat Un plat « fait maison » est un plat Un plat « fait maison » est un plat Un plat « fait maison » est un plat 
entièrement cuisiné/transformé sentièrement cuisiné/transformé sentièrement cuisiné/transformé sentièrement cuisiné/transformé sur ur ur ur 
place, à partir de produits bruts, c’estplace, à partir de produits bruts, c’estplace, à partir de produits bruts, c’estplace, à partir de produits bruts, c’est----àààà----
dire crus et sans assemblage avec d’autres dire crus et sans assemblage avec d’autres dire crus et sans assemblage avec d’autres dire crus et sans assemblage avec d’autres 
produits alimentaires                              produits alimentaires                              produits alimentaires                              produits alimentaires                                  

 


