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Concombres 

 
Roti de porc 

Purée de pois cassés 
  

Fromage 
 

Roses des sables 
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Le Principal                  Le Principal                  Le Principal                  Le Principal                                      La gestionnaireLa gestionnaireLa gestionnaireLa gestionnaire    L’équipe de cuisineL’équipe de cuisineL’équipe de cuisineL’équipe de cuisine    
    
    
F. JADEAU                       A. PALEZISF. JADEAU                       A. PALEZISF. JADEAU                       A. PALEZISF. JADEAU                       A. PALEZIS    

VENDREDIVENDREDIVENDREDIVENDREDI    
Charcuterie 

 
Poisson 
Lentilles 

 
Yaourts 
Fruits 

 

LUNDILUNDILUNDILUNDI    
 

Salade Coleslaw 
 

Sauté d’agneau 
Semoule 

 
Fromage 

Fruits 

MARDIMARDIMARDIMARDI    
Potage 

 
Pâtes à la sicilienne 

Salade 
 

Yaourts 
Ananas chantilly 

MERCREDIMERCREDIMERCREDIMERCREDI    
Feuilleté au fromage 

 
Sauté de dinde 

Carottes 
 

Fromage 
Fruits 

LégendeLégendeLégendeLégende    
Produits laitiers 

Produits locaux et ou bio 
Plats protidiques 

Féculents 
Légumes ou fruits crus 

Légumes verts cuits 
 

Menu Végétarien    
    
Un plat « fait maison » est un plat Un plat « fait maison » est un plat Un plat « fait maison » est un plat Un plat « fait maison » est un plat 
entièrement cuisiné/transformé suentièrement cuisiné/transformé suentièrement cuisiné/transformé suentièrement cuisiné/transformé sur r r r 
place, à partir de produits bruts, c’estplace, à partir de produits bruts, c’estplace, à partir de produits bruts, c’estplace, à partir de produits bruts, c’est----àààà----
dire crus et sans assemblage avec d’autres dire crus et sans assemblage avec d’autres dire crus et sans assemblage avec d’autres dire crus et sans assemblage avec d’autres 
produits alimentaires                              produits alimentaires                              produits alimentaires                              produits alimentaires                                  


