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SEMAINE du 27 SEPTEMBE au 1 OCTOBRE 2021

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des "imprévus™

LUNDI
Betteraves

Dos de Colin
Riz

Yaourt
Fruit

\

Q

MERCREDI

N
Quiche Lorraine T

Emincé au Curry
Semoule

Fromage
Fromaage blanc

J

@

VENDREDI

Carottes rapées

Wing'’s poulet
Yaourt
p1 Fruit
w. y,
Le Principal La gestionnaire

F. JADEAV

I. AYRAULT

Q

MARDI
Salade Océane

Saucisses
Lentilles

Fromage
Créme dessert

JEUDI

Tomates Feta

= Moussaka végétarienne
Fromage
Légende

Produits laitiers
Produits locaux et ou bio
Plats protidiques
Féculents
Légumes ou fruits crus
Légumes verts cuits

Menu Végétarien

Un plat « fait maison » est un plat
entigrement  cuisiné/transformé  sur
place, 3 partir de produits bruts, c’est-a-
dire crus et sans assemblage avec

g - |
( E d'autres produits alimentaires
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L'équipe de cuisine




