
JEUDI 
 

Tomates Feta 
 

Moussaka végétarienne 
 

Fromage 
Pop-Corn caramel 
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Les menus peuvent être modifiés en fonction des "imprévus" 
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VENDREDI 
 

         Carottes râpées 
 

Wing’s poulet 
Pommes de terre sautées 

  
Yaourt 

 
Fruit 

 
 

 

LUNDI 
 

Betteraves 
 

Dos de Colin 
Riz 

 
Yaourt 
Fruit 

 

 

 

 

MARDI 
Salade Océane 

 
Saucisses 
Lentilles 

 
Fromage 

Crème dessert 

 

MERCREDI 

Quiche Lorraine  
 

Emincé au Curry  
Semoule  

 
           Fromage 

Fromage blanc 

 

Légende 
Produits laitiers 

Produits locaux et ou bio 
Plats protidiques 

Féculents 
Légumes ou fruits crus 

Légumes verts cuits 
 

Menu Végétarien 
 
Un plat « fait maison » est un plat 
entièrement cuisiné/transformé sur 
place, à partir de produits bruts, c’est-à-
dire crus et sans assemblage avec 
d’autres produits alimentaires                               

 


