
Menu du 28 février au 11 mars 2022 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des « imprévus » 

Produits laitiers, Produits locaux et ou bio, Plats protidiques, féculents, Légumes ou fruits crus ou légumes verts cuits 

Le Principal            La Gestionnaire  L’équipe de cuisine 

F. JADEAU             I. AYRAULT 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

Macédoine 

Joue de porc 

Pâtes 

Fromage 

Fruits au sirop 

 

Carottes râpées   

Dos de colin 

Semoule 

Fromage 

Fruit 

 

Salade de riz 

Omelette aux légumes

 

Fromage 

Fruit 

  

Betteraves 

Boudin noir 

Purée  

Yaourt 

Roses des sables  

 

Potage  

Cordon bleu 

Haricots verts 

Fromage 

Liégeois 

  

Salade Coleslaw 

Poisson pané 

Epinards à la crème 

Fromage 

Fruit 

 

Brocolis vinaigrette 

Blanquette de veau

 

Riz 

Fromage 

Poire au chocolat 

 

Salade paysanne 

Feuilleté au jambon 

Salade 

Yaourt 

Compote 

 

 

Salade océane 

Poulet 

Navets / carottes 

Fromage de chèvre 

Broyer du Poitou 

 

Potage 

Rôti de porc 

Mojettes 

Yaourt 

Fruit 

Du 28 

février 

Au 04 

mars 

2022 

Du 07 

Au 11 

mars 

2022 


