mMenu du 20 sentembre au 07 octobre 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Du 26 Carottes rapées Salade de gésiersjiy Surimi Concombres Macédoine de lé-
a0l Ppates aux champi- Nugget’s de poisson Sauté de boeufyiy Lamelles de Kebab gumes
::lll'l-l)l'tl gnonsgiy Brocolis Carottesit, Pommes rissolées Calatnars
92022 Yaourt Fromage Eromage Fromage 2
it Ananas@hantilly Cremh Hozsant Crumble aipcFohifgy L g ¥
£y Fruit
Du 03
au 07
octobre] Salade Nantaisegiy Céleri rémoulade;ji:j Salade d’endives au Salade Aidagiy Potage
2022 Cordon bleu Omelette pommes de bleugty Blanquette de veauy Poisson
Petits pois terrellardons@ Quiche végétarienne £, Epinards
Yaourt Fromage é}i Fromage Yaourt
Péche au sirop Créme dessert Fromage Fruit

Fruit de saison

Rose des sables;iy

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des « imprévus »

Produits laitiers, Produits locaux et ou bio, Plats protidiques,
Le Principal

F. JADEAU

[. AYRAULT

La Gestionnaire

L’équipe de cuisine

, Légumes ou fruits crus ou légumes verts cuits




