mMenu du 10 au 21 octobre 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Du10 | Salade aux 3 fromages Tartinegiz CEuf mayonnaisejiz Carottes rapéesjiy Potageyizy
2::[(1);1‘! £y Poisson pané Croque fromageyiz Boudin noir Escalope de dinde
9022 Sauté de canardé.:i Brocolis Salade pu,ée@ Pates
Navet yaourt Fromage Fromage Yaourt
pemags Fruit Compote Pomme spéculoosgiy oy
Liégeois
Du 17
au 21 : (e
oclobre Harlcot:r::tr:s vinai- Pomelos Betteraves Salade d’automneriz Potagesiy
2022 Navarin d’agneausiy; | Omelette aux cham- Filet de poulet Pates au saumongty

Paupiette de veau
Choux de Bruxelle
Yaourt

Fruit

Semoule
Fromage

Compote

pignonsis
Salade d’automne
Fromage
Fruit

Riz ardéchoisfiy
Fromage

Grimolleéq:i

Yaourt

Fruit

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des « imprévus »

Produits laitiers, Produits locaux et ou bio, Plats protidiques,
Le Principal

F. JADEAU

La Gestionnaire

[. AYRAULT

L’équipe de cuisine

, Légumes ou fruits crus ou légumes verts cuits

Fait maison @




