
Menu du 16 au 27 janvier 2023 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des « imprévus »                              

Produits laitiers, Produits locaux et ou bio, Plats protidiques, féculents, Légumes ou fruits crus ou légumes verts cuits       Fait maison  

Le Principal            La Gestionnaire  L’équipe de cuisine 

F. JADEAU             I. AYRAULT 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

Potage 

Gratin de légumes 

Salade 

Yaourt 

Fruit 

 

Macédoine de lé-

gumes 

Poisson 

Pommes de terre va-

peur 

Fromage 

Yaourt 

 

Œuf mayonnaise 

Merguez 

Lentilles 

Fromage 

Compote 

 

Carottes râpées 

Boulettes de volaille 

Riz 

Salade 

Fromage 

Pâtisserie maison 

 

Charcuterie 

Sauté de dinde 

Poêlée de légumes

 

Fromage 

Fruit 

 

 

Pamplemousse 

Poisson sauce citron 

Blé 

Yaourt 

Fruit 

 

Salade de pommes de 

terre / thon 

Steak haché 

Haricots verts 

Fromage 

Salade de Fruit 

 

Céleri rémoulade 

Pâtes fraîche sauce 

fromage 

Salade  

Yaourt 

Fruit  

 

Salade de chèvre 

Cordon bleu 

Petits pois  

Fromage 

Pâtisserie  

 

Potage 

Emincé de poulet 

Duo de légumes 

Yaourt 

Fruit 

Du 16 

au 20 

janvier 

2023 

Du 23 

au 27 

janvier 

2023 


