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Semaine du 23 au 29 Mars 

Des défis à relever ! Maternelle 

 

Être confiné n’empêche pas de se dépasser et d’apprendre ! Alors, je te mets au 

défi de réussir ces différentes activités ! Sois créatif, réfléchis, c’est parti ! 

 

Fêtons le printemps ! – La grande lessive du 26 mars : Fleurir ensemble 

Participe en accrochant tes productions aux fenêtres. 

Plein d’idées en suivant ce lien : La grande lessive Fleurir ensemble 

N’hésite pas à photographier tes productions pour les partager. 

 

Défi 1 : La chasse aux ronds ! 

Pars à la recherche de tout ce qui est rond autour de toi et entraine-toi à tracer 

des ronds de toutes les tailles, avec différents outils… 

Pour en savoir plus vous pouvez cliquer sur le lien suivant : Défi 1 aujourd'hui 

je tourne en rond ! 

Les GS pourront tracer toutes les lettres avec des parties rondes. 

 

Défi 2 – Apprendre une nouvelle comptine : les mains propres 

Une comptine pour apprendre à bien se laver les mains. Regarde et écoute la 

plusieurs fois pour bien l’apprendre. Tu la découvriras en cliquant sur ce lien : 

Les mains propres 

ttps://www.lagrandelessive.net/participer/pistes-de-travail/
https://delecolealamaison.ageem.org/defi-1/
https://delecolealamaison.ageem.org/defi-1/
https://www.youtube.com/watch?v=ZyjlI_R-GRs&feature=emb_title
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Défi 3 – Anglais  

Ecoute cette petite comptine et apprend à chanter et compter jusqu’à 6 en 

anglais : Six in the bed 

 

Défi 4 – Maths : Comparer les quantités 

Jeu de la bataille (avec des cartes ordinaires). 

--> L'objectif pour l'enfant est de déterminer la carte qui a le plus d'éléments. 

Il faut donc bien lui expliquer que les formes ne sont pas importantes mais la 

quantité oui.  

Commence avec des cartes de 1 à 5. Puis progressivement, pour les plus grands, 

avec les carets jusqu’à 10. 

Tu peux  trouver d’autres idées de jeux avec des cartes en suivant ce lien : 

https://www.youtube.com/watch?v=X7Bzaa1a5QE&feature=youtu.be 

NB : éventuellement, cartes à imprimer sur : http://jt44.free.fr/abc/c.htm 

 

Défi 5 – Explorer le monde: Fabriquer de la pâte à modeler 

Savais-tu qu’on peut fabriquer sa propre pâte à modeler ? Suis les étapes 

illustrées (recette de la pâte à modeler en pièce jointe) et ensuite tu pourras 

t’amuser en suivant les activités proposées (activités avec la pâte à modeler en 

pièce jointe) 

 

 

 

https://supersimple.com/song/six-in-the-bed/
https://www.youtube.com/watch?v=X7Bzaa1a5QE&feature=youtu.be
http://jt44.free.fr/abc/c.htm
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Défi 6 – EPS : proposition du guide BabyAthlé de la FFA 

On imite les animaux pour renforcer le bas du corps. 

 

Défi 7 –  motricité fine 

Des billes, une bouteille et une cuillère à café… à toi de jouer ! 

 

 

Et pensez à prendre le temps de partager des histoires  

Tu peux aller écouter des livres sonorisés sur : http://litterature-jeunesse-libre.fr/  

N’hésite pas à les écouter plusieurs fois et à les raconter ensuite, à faire des 

dessins … 

 

C’est parti ! 

http://litterature-jeunesse-libre.fr/

