CUISINE CENTRALE DE CHATELLERAULT

UNITE D PRODUCTION CULINAIRE [UPCI

LUNDI MARDI

MERCREDI

JEUDI

Semaine du 09 septembre 2024 au 13 septembre 2024

VENDREDI

Menu Végétarien

= Soupe légeére d'été m Melon bio "Thuré" HH

(courgettes bio"Pleumartin”)

Bl m Spaghetti Bolognaise

végétarienne

m Aiguillette de poulet a la
creme d'estragon [l OU
Emincé végétarien bio sauce
estragon [l

m Yaourt nature artisanal "
Vicg-sur-Gartempe" H

m Gateau sec
m Panaché de céréales

Concombre bio a la grecque
"Pleumartin” [l H

Poulet au citron i OU
Emincé bio végétarien [l

Riz créole
Créme vanille maison

Biscuit

Carottes rapées vinaigrette
"Montmorillon"

Croque monsieur au jambon
de I'UPC | OU

Croque monsieur au fromage
de I'UPC

Salade verte bio "Pleumartin”

Compote de pommes

Salade de tomates bio
"Pleumartin” [l H

Filet de poisson au pestou

Purée fraiche de pommes de
terre "Montmorillon" i

fle flottante

= Fromage
= Fruit bio
, _ oy <N
Légende : H ] ‘v" [ ] gm“s/ | Vinaigrettes a base d'huile de tournesol bio et local.
BlOLOGIGUE L — \nﬂﬂ—": Pain local.
Label rouge Produit bio A.O.P. Circuit court V.D.F Origine U.E

Les plats peuvent contenir les allergenes suivants : céréales contenant du gluten, lupin, sésame, ceuf, poissons, mollusques, crustacés, fruits a coque, arachide, soja, lait, céleri, moutarde, anhydride sulfureux ou sulfites

(>10mg/kg)

/‘éhétellé?ﬁ'ﬁlt




