
Endurance (course de longue durée)

« Cet après-midi nous avons fait de l' endurance, (parfois nous avons marché)  
tous les 3. 
Et ce soir, nous avons mesuré le tour de la maison, pour savoir combien nous  
avons parcouru. »

Le tour de leur maison représente un 
rectangle :
Ils ont mesuré la longueur de celui-ci. Combien mesure - t-elle ?
Ils ont mesuré la largeur de celui-ci. Combien mesure-t-elle ?

Ensuite, ils ont calculé le périmètre, c'est à dire la mesure de l'ensemble des 
côtés du rectangle.
A toi maintenant, de trouver cette donnée.

Ils ont fait 100 tours! Combien cela fait-il de 
mètres ? Fais-toi aider par tes parents.
Ex : 4 500 se lit quatre-mille-cinq-cents

Tu peux dire combien cela fait de 
kilomètres ?
1000 mètres = 1 kilomètre



Chloé aussi s'est amusée chez elle. Elle a mesuré des tas de 
choses à l'extérieur dans son jardin.

Petite colle : Combien peut-
on mettre de bourdons à la 
suite dans sa poche ?

Grosse colle : Combien de seaux peut-on placer à la 
queue leuleu pour atteindre la longueur de la voiture ?



Enfin,  Anaïs  s'est  amusée à faire une tour  plus  grande que son 
doudou avec ses kaplas. 

« J’ai fabriqué une tour 
de kapla plus grande 
que mon doudou. »

Combien à peu près 
cette tour peut-elle 
mesurer?

Pour t'aider, on va 
imaginer que tu es aussi 
grand qu'Anaïs, alors 
regarde sa position 
prends la même et...

Bonnes recherches!


