
Les cultures autour de la maison 
 

Hier, je suis allée me promener dans les champs autour de la maison et j’ai 
observé des cultures. 

 
De la moutarde : 
 

 
 
 

 
 
 
Elle pousse facilement sur un sol 
calcaire ou sur un terrain vague.  
 
Elle sert de couvert, de culture 
intermédiaire d’août à décembre. 
 
Ses avantages : 
- piège à nitrates : économies 
d’engrais, 
- économies d’herbicide, 
- diminution de l’érosion du sol, 
- amélioration de l’activité 
biologique du sol : plus de petites 
bêtes et de bactéries

Du colza : 
 

Avec le colza on peut faire de l’huile 
alimentaire. 
 
Les fleurs de colza permettent aux 
abeilles de butiner.  
	  
Il sert aussi pour l’alimentation 
animale et plus récemment de 
biocarburant. 

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  



Du blé :  
Cette plante et de la famille des 
graminées. 
Elle est connue depuis l’antiquité 
grecque et romaine. 

	  
	  

C’est une plante de première 
nécessité :  
On en	  mange tous les jours : la farine, 
les pâtes, le pain, … 

 
 

 
 
 

Du lupin : 
Certaines espèces sont cultivées 
depuis plus de 4 000 ans pour leur 
graines destinée à l’alimentation 
humaine ou  
animale. Ses graines sont riches en 
protéines.  

	  

	  
Il permet d’améliorer le sol 
car c’est une légumineuse.	  

On	  l’utilise	  
aussi	  comme	  plante	  ornementale.	  

	  



	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  


