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Objectifs :  

 S’exprimer dans un vocabulaire approprié et précis. 

 Exprimer ses impressions, ses émotions et son ressenti. 

 Développer du goût pour les pratiques artistiques. 

 Découvrir différentes formes d’expressions artistiques ( cinéma, vidéo, photo-

graphie, dessin). 

Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 

 

Activité 1 : Comment transmettre les émotions dans un film muet ? 

 A partir d’extraits de films muets, mettre en avant les expressions du visage utilisées par 

les acteurs pour exprimer les différentes émotions. 

 Les élèves retrouveront ensuite les photogrammes pour leur produc-

tion. 

 

Activité 2 : Visionnage de Sientje 

 Dans ce court métrage de Christa Moesker, une petite fille, punie dans sa chambre, pique 

une très grosse colère. 

 Les élèves listeront les différentes étapes de la colère.  

 Ce court métrage est intéressant pour un travail de mime. 

 

Activité 3 : Lecture de l’album Aujourd’hui, je suis 

 L’album de Mies Van Hout permettra de verbaliser les adjectifs des 

émotions. 

 

Activité 4 : Production à la craie grasse 

 Les élèves seront invités à réinvestir le vocabulaire, choisir une émotion et en reproduire 

les caractéristiques à la craie grasse. 


